
社会福祉法人　育慈会
めばえ保育園内

地域子育て支援センター
『ぐるんぱ』

２０２６．３．１９発行

●開所日／毎週火・水・木曜日、♡のマーク
●開所時間／１０：００～１５：００
●利用料／無料
●対象／どなたでもご利用できます。たくさん
の方のご利用をお待ちしています。
※講座の時間内に限り、予約の方のみの参加と
させて頂きますのでご了承ください。
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給食の先生と

話そう

日 月 火 水 木 金 土

〇ファミリーサポート相談会
●日時／４月２２日（水）１１：３０～
●対象／興味のある方はどなたでも　申し込み不要
●持参物／登録希望の方は保護者の方の写真
　　　　（２ｃｍ×３ｃｍ）
育児の協力を行うファミリーサポートの方と直接お話が
できる会です。興味関心がある方はお気軽にご参加くだ
さい。

〇子育て講座　
『防災教室　ポリ袋クッキング』
●日時／４月２２日（水）１０：００～１１：１５

●対象／親子１０組（受付は４／１から）

●講師／山口市消防団予防隊

台風や地震などの災害への備えを一緒に考えてみま

しょう。ポリ袋を使って、ライフライン（水道・ガ

ス・電気）が使えない時でもできる簡単クッキング

をしてみませんか？

〇給食の先生と話そう！
●日時／４月１４日（火）１４：００～

●対象／興味のある方はどなたでも

●講師／めばえ保育園　管理栄養士

月に一度、給食の先生がぐるんぱのお部

屋に来てくれます。食事に関するお悩み

や気になることなどを相談してみません

か？保育園の手作りおやつの試食もあり

ます。

〇身体測定
●日時／４月２日（木）

１０：００～１５：００

●対象／どなたでも　

どれくらいかな？

おおきくなったかな？

毎月１回の測定日を設けてい

ます。

お気軽にお越しください。

予約は不要です。
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４月のイベントカレンダー
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ぐるんぱ便りは
ホームページの

お知らせに連載中です。

問い合わせ
めばえ保育園　☎０８３－９２８－６２７８
ぐるんぱ直通　☎０８３－９３２－８３５６（火・水・木曜の開所時間内　担当／永久・吉松）
〒７５３－０８６１　山口市矢原８８７－６

お誕生日のお友達は手形と足形をとって
お誕生日カードをプレゼントします。
お気軽にスタッフにお声がけ下さい。

だより
ぐるんぱ
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　ドキドキ、わくわくしながら迎える４月。いよいよ新年度がスタートします。
ぐるんぱでは、子育て中の保護者の方とお子様にそっと寄り添い、ほっとできる居場所として、皆様のことをお待ち
しています。
　たくさんの素敵な出会い、楽しみにしています。
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